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Les pieds dans l'eau, le nez dans la paille, les yeux en forét, les papilles en
ébullition, nous sortirons nos mains de nos poches et jetterons un oeil sur ce
qui nous entoure ! Partons sur les traces des animaux sauvages, a la
découverte des liens que tissent faune et flore, et questionnons le rapport que
I’'homme entretient avec eux.

Au-dela des concepts théoriques, notre objectif est d’'impliquer I'enfant, de le
rendre acteur dans ses découvertes. Parce que l'on protege ce que I'on connait
et que l'on aime, osons sortir de notre classe pour vivre un moment
enrichissant, coopératif et ludique, de découverte dans la nature.

Les différentes activités décrites dans ce livret permettront également aux
enfants de se familiariser avec les différentes missions d’un Parc naturel.

Ce livret vous présente I'ensemble des actions pédagogiques menées par le
Parc naturel. N’hésitez pas a composer votre sortie en mixant différents
aspects pour rejoindre votre projet de classe.

EN PRATIQUE

Pensez a réserver a |'avance vos sorties.

Le prix : Toutes les animations sont entierement gratuites pour les
écoles faisant partie des communes du Parc naturel : Bastogne,
Fauvillers, Habay, Léglise, Martelange, Neufchateau et Vaux-sur-
Sdre.

FAITES-NOUS PART DE VOS ENVIES !
En plus de ces animations, n’hésitez pas a nous contacter si vous
souhaitez aborder un autre sujet «nature» avec vos éleves !



1. SOYONS CURIEUX DE NATURE

Autrefois, on réalisait a Martelange du cuir,
en utilisant l'eau et I’écorce du chéne.
Pour découvrir cet usage du tanin, les
enfants pourront s’essayer a un atelier
d’impression végétale sur tissu. Une facon
ludique de faire de la botanique. Cette
sortie est aussi I'occasion d’en apprendre
un peu plus sur le monde animal présent
sur le site. Avec ses étangs et ruisseaux,
I'ancienne tannerie est le lieu idéal pour se
poser, écouter le chant des grenouilles et
admirer le vol des libellules.

& Anpartir de la 3° maternelle
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A un jet de pierre de la Maison du Parc naturel,
vous trouverez « le labyrinthe de Ila
biodiversité ». Aménagé sur une surface de 30
ares et composé d'un réseau de plusieurs
milliers de plants de haies, d’un verger et de
constructions en saule vivant, ce labyrinthe
vous permettra de découvrir de maniere
ludique les différentes essences d’arbustes qui
composent cette haie ainsi que ses habitants !
Et pourquoi pas s’arréter dans la cabane en
saule et se raconter une légende de la région...

& Primaire et maternelle
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Un dossier pédagogique sur les
haies agricoles et leur intérét pour
la nature est disponible si vous
souhaitez exploiter cette
thématique.
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Balade nature s

Lors de cette balade, les enfants éveillent leurs
5 sens pour découvrir la nature autrement.
Différents jeux agrémentent la promenade
pour toucher, sentir, écouter, observer et peut-
étre méme golter I'environnement qui nous
entoure.

Cette balade peut se faire au départ de la forét
d’Anlier ou pres de votre école.

A partir de la 3° maternelle
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Martelange ou pres de |'école

QOGE b

Cette balade peut s’adapter en
fonction des demandes pour
s'orienter vers différentes
thématiques (oiseaux, zones
humides, traces d’animaux, forét...).



Apprendre la complexité du principe de pollinisation ainsi que les roles des
abeilles et autres pollinisateurs dans nos vies ne sont pas toujours faciles.

A laide d’un jeu, les enfants vivront
concretement la vie d'une abeille
butineuse. Ramener du nectar et du
pollen n’est pas toujours aisé ! De plus,
cette animation pourra se coupler a
une visite d’un rucher. (Dans la mesure
ou il se trouve pres de I'école). La visite
sera l'occasion d’en savoir davantage
sur la vie d’'une colonie d’abeilles et le
métier d’apiculteur.

Primaire
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A l'école, prévoir moyen de transport si visite d’un
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rucher




Partons a la découverte du monde
des oiseaux. Les enfants
apprendront les notions
principales liées a ces animaux
comme leurs caractéristiques
physiques, leur habitat, leur
alimentation, .. Lactivité sera
aussi l'occasion d’apprendre a
reconnaitre quelques oiseaux de
chez nous et de participer a un
Blind test de leurs chants !

Primaire et maternelle
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Si vous venez a Martelange, un
jeu de recherche autour de la
Maison du Parc naturel ou les
silhouettes de 15 oiseaux sont
cachées peut vous étre proposé.



Gare aux envahisseurs

I

Volontairement ou non, I'étre humain a souvent tendance a dérégler la vie autour
de lui. Nous tenterons de comprendre dans cette animation ce que sont les espéces
exotiques envahissantes (ou espéces invasives), ainsi que les causes et les
conséquences de leur présence dans la nature.

A partir de la 3° primaire
Toute I'année

2h00

Alécole

QO b



Cette animation permettra aux
enfants de découvrir les petites
bestioles qui se cachent dans les
arbres, I'herbe, les buissons, ... lls
apprendront a les observer, les
décrire, les classer afin de se rendre
compte de leur incroyable diversité.
Et pour les regarder sans les blesser,
les enfants utiliseront notamment
un aspirateur a insectes.

& Primaire et maternelle

J|[F] [m] P& W2 (50 (50 [a] s
© 2ho0
9 A I'école ou Martelange




Chaussez vos bottes et relevez vos
manches ! Car sous les pierres de la
riviere se cachent de curieuses petites
bétes... Apres la péche d’'une dizaines
d’espéces, nous les identifierons a la
loupe et évaluerons la qualité de I'eau.

Remarque : Moyen de transport a prévoir par |'école pour se rendre au
ruisseau. Une tenue vestimentaire adaptée a l‘activité est recommandée
(bottes).

& Apartir de la 3° primaire
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Martelange : ancienne tannerie ou dans un ruisseau propice a I'animation,
a préciser lors de la demande d’animation.
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Venez avec votre classe a la
rencontre de ce sympathique
rongeur de plus en plus présent
dans notre environnement.
Chaussons nos bottes et partons
découvrir la vie du castor, son
mode de vie, son habitat et la
fagon dont il le fagonne. Cette
visite sera l'occasion aussi de
comprendre le pourquoi de la
mauvaise réputation dont il fait
parfois l'objet.

Primaire
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Habitat du castor

QO be

Moyen de transport a prévoir par
I’école pour se rendre sur un des
sites. Une tenue vestimentaire
adaptée a l'activité et a la météo
est recommandée (bottes,

vétements chauds, ...).
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Saumons en classe 6

Les éleves découvrent d'une fagon
particuliére le cycle de vie de ce mystérieux
poisson. Pendant quatre mois et avec du
matériel prété par le Parc naturel, ils élévent
des saumons dans leur classe, de l'ceuf au
stade alevin !

Les alevins sont ensuite reldchés dans un
cours d’eau répondant a leurs besoins.

Le jour de la mise a I'eau des poissons, les
éleves procéderont a la péche aux petites
bétes pour pouvoir évaluer la qualité de I'eau
du cours qui accueillera leurs petits protégés.

A partir de la 3° primaire
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4 mois

En classe + prévoir moyen de transport pour se déplacer sur le site de la
remise a l'eau.
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Les produits d'enfretien écologiques

Cette animation permet aux enfants de
découvrir les impacts que nous
pouvons avoir sur la nature et sur l'eau
dans nos gestes du quotidien. Afin de
mettre I'accent sur la préservation de
I'eau, cet atelier propose la réalisation
de trois produits d’entretien différents.
Et si les parents ou les personnes qui
s‘occupent de l'entretien de I'école
venaient partager lactivité avec les
enfants.

& Primaire
Toute 'année
© 2no0

9 En classe



3. MEUH BIEN SUR!

Que mange une vache ? Pourquoi I'éléve-t-on ? Que fait le fermier durant

I’hiver ? Partez a la rencontre de l'agriculteur du village en compagnie d’un
animateur du Parc naturel. Une visite ludique fait découvrir aux enfants le
fonctionnement de la ferme au fil des saisons.

L~

Cette visite peut se coupler avec un atelier beurre ou farine.

Primaire et maternelle
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Dans une ferme située a proximité
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de votre école



Mais d’ou viennent ces deux aliments ?

Afin de reconnecter les enfants au
monde agricole et faire le lien entre
notre alimentation et le métier
d’agriculteur/trice, les enfants auront
I'occasion de transformer les céréales et
la creme durant ces animations.

Que ce soit grace au moulin ou a la
baratte, les enfants observeront les
différentes étapes des transformations.

Primaire et maternelle
Toute I'année
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En classe
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Produit local ? Circuit court ? Mais que
veulent dire ces mots que l'on entend de
plus en plus souvent ?

Via une animation ludique et pratique
(atelier cuisine), les enfants pourront
cibler les avantages et les inconvénients
d’une alimentation plus locale.

Lors de cette activité, les parents ou
grands-parents peuvent étre invités pour |
partager un moment convivial lors de la
réalisation de la recette.

& Primaire
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En classe (visite possible chez un.e producteur/trice du coin).

Remarque : Si vous souhaitez prolonger l'activité en rendant visite a un.e
producteur/trice du coin, n’hésitez pas a nous en parler, nous avons des contacts
préts a vous accueillir.



4. HISTOIRE ET PAYSAGE!

Et pourquoi, ne pas se promener dans le village de I'école avec un oeil
d’historien ? Lors d’'une balade, les enfants découvriront les nombreuses traces
du passé encore présentes dans nos lieux de vie.

Facades, monuments, noms des rues, église, i
chapelle,.... Redécouvrez

avec vos éléves le village de I'école en
observant les détails de celui-ci qui

permettront de raconter son histoire.

& Primaire
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Admirons le paysage

Nous prendrons le temps
d'observer les paysages qui
constituent les alentours

de I'école. Quelles sont leurs
histoires ? Comment pourrait-
on les décrire ? Que nous
racontent-ils ?

Primaire

2h00
Al'école
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Partez sur les traces de la loutre, découvrez le Trésor Bleu et les haies agricoles
grace aux dossiers pédagogiques réalisés par le Parc naturel ! lls sont composés
de 10 fiches didactiques a utiliser en classe. A chaque fiche destinée aux enfants
correspond une fiche destinée a I'enseignant.

Cette derniére reprend les objectifs poursuivis, les classes d’ages visées et les
solutions aux exercices. Les dossiers pédagogiques préparent les enfants a
participer a une activité didactique a réaliser sur le terrain avec le Parc naturel.

Cohier des &léves

dd

Dossier pédagogigue

5. NOS SUPPORTS PEDAGOGIQUES



Le Petit Loutron est la partie du journal du Parc naturel destinée aux
enfants. Avec ses mascottes Tom, Bégonia et Biscotte, il présente de
maniere ludique diverses thématiques. Certains ont d’ailleurs déja été
repris par la Communauté Francgaise pour des examens de fin de cycle. Il y
en a déja plus d’une cinquantaine a découvrir !

Téléchargez les dossiers et revues

sur www.parcnaturel.be
ou demandez-les a la Maison du Parc!




Les sujets du Petit Loutron

La loutre

Les consom’acteurs
Les légendes Les jeux
La riviere

La forét d’Anlier
L'énergie

Le contrat de riviere
Les pucerons

Les champignons

Les poissons de nos
rivieres

Les paysages

Les traces d’animaux
L'abeille domestique
Le cerf

Les produits du terroir
La vache

La cigogne noire

Les arbres de la forét
d’Anlier

L'agriculture

La chauve-souris
L'hermine

Les abeilles sauvages
La truite

Les oiseaux du jardin
Les poissons de nos
rivieres

Le pommier

Les fromages

La chouette effraie
Le sanglier

Les économies d’énergie
Les déchets

Le jardin

Les grenouilles et les
crapauds

L'épeautre

Le martin-pécheur
Les libellules

La salamandre

Le hérisson

L'épuration des eaux
usées

Le mur en pierre séche
Le castor

Les pollinisateurs

Le patrimoine

La moule perliere

La coccinelle

Les plantes comestibles
Le blaireau

Le loup

La mobilité

Le renard

Les produits locaux

Le réchauffement
climatique

L'écureuil

Les petites bétes

Le raton laveur
L'hirondelle

Le chéne m
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Contactez Catherine pour préparer vos sorties d’éveil
al’environnement!

catherine@parcnaturel.be

063/60 80 85

Chemin du Moulin 2, 6630 Martelange

www.parcnaturel.be

parc.naturelHSFA
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